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	 7.4.2025 – 11.4.2025


	Pondělí
7.4.2025

	Veka grahamová, pomazánka tuňáková, cherry rajče, melta, ovoce
 (alerg.1,4,7)

	Polévka zeleninová s játrovým kapáním (alerg.1,3,7,9)
Čočka po brněnsku, vařené vejce, okurek, chléb venkovský,

přírodní mošt

(alerg.1,3,7,9,10)
	Tuková vánočka s rozinkami,
čaj ovocný s citrónem

(alerg.1,3)

	Úterý
8.4.2025
	Křehký kukuřičný plátek, šlehaný tvaroh s jogurtem, 
čaj ovocný, ovoce
(alerg.7)

	Polévka kulajda (alerg.1,3,7)
Krůtí kung pao s cizrnou,

rýže jasmínová,
salát mrkvový s ananasem
(alerg.-)

	Rohlík s chio semínky, pomazánka kedlubnová,
mléko jahodové

(alerg.1,7,11)

	Středa
9.4.2025
	Chléb slunečnicový, pomazánka pohanková, kapie,
kakao, ovoce

(alerg.1,6,7,10)

	Polévka ze špaldové krupice s vejci (alerg.1,3,9)
Moravský vrabec,

dušené bílé zelí, brambory,

ochucená Dobrá voda

(alerg.1)

	Houska s ramou a plátkovým uzeným sýrem, salátová okurka,
čaj ovocný

(alerg.1,7)


	Čtvrtek
10.4.2025
	Rohlík grahamový, pomazánka ze žervé s nivou, mrkev,
mléko, ovoce

(alerg.1,7)

	Polévka rybí s bramborem (alerg.3,7)
Špagety s kuřecím masem 

a rajčaty, strouhaný sýr,

džus ředěný vodou
(alerg.1,7)

	Pudink jahodový,
čaj ovocný s citrónem

(alerg.7)

	Pátek
11.4.2025
	Chléb sladový žitný,
pomazánka se sýrem Kiri, salátová okurka, granko, ovoce

(alerg.1,6,7)

	Polévka fazolový krém (alerg.7,9)
Španělský hovězí ptáček,

bramborová kaše,
salát z červené řepy s jablky

(alerg.1,3,10)

	Rohlík, pomazánka špenátová,
čaj ovocný s medem

(alerg.1,3,7)


	Vypracovala: hlavní kuchařka ŠJ                                                                                   Schválila: vedoucí ŠJ
Změna jídelníčku vyhrazena. Pitný režim je poskytován celý den.



