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	                                                  31.3.2025 – 4.4.2025


	Pondělí

31.3.2025
	Veka grahamová, pomazánka budapešťská, kapie, granko, ovoce
(alerg.1,6,7)

	Polévka z jarní zeleniny s pohankou (alerg.9)
Hrachová kaše s cibulkou, vařené vejce, chléb venkovský, okurek, přírodní mošt

(alerg.1,3,10)

	Domácí kakaový moučník,
čaj ovocný s citrónem

(alerg.1,3)

	Úterý

1.4.2025
	Rýžová kaše se skořicí a máslem,
čaj ovocný, ovoce

(alerg.7)


	Polévka dýňový krém s Corn flakes (alerg.1,7)
Hovězí pečeně na kořenové zelenině, brambory,

salát okurkový

(alerg.1,9)

	Rohlík s chio semínky, pomazánka mrkvová,
horká čokoláda

(alerg.1,7,11)

	Středa

2.4.2025
	Chléb petřkovický, pomazánka z Lučiny, kedluben, mléko, ovoce
(alerg.1,7)

	Polévka kroupová (alerg.1,9)
Špagety s kuřecím masem 

a rajčaty, strouhaný sýr,

džus ředěný vodou

(alerg.1,7)

	Banketka,
ovocné jogurtové mléko

(alerg.1,7)


	Čtvrtek

3.4.2025
	Raženka omega-3, pomazánka sardinková s jarní cibulkou, salátová okurka, melta, ovoce
(alerg.1,4,7)

	Polévka drůbková s písmenky (alerg.1,9)
Vepřová kýta po selsku,

dušené bílé zelí, 

houskový knedlík se špaldou,

ochucená Dobrá voda

(alerg.1,3,7)

	Chlebová večka s ramou a plátkovým sýrem Gouda, paprika žlutá, čaj ovocný
(alerg.1,7)


	Pátek
4.4.2025
	Chléb slunečnicový, pomazánka drožďová, mrkev, kakao, ovoce
(alerg.1,3,6,7)

	Polévka luštěninová (alerg.-)
Krůtí burger,

bramborová kaše,

salát ledový, kompot

(alerg.7)

	Přesnídávka broskvová,
čaj ovocný

(alerg.-)

	Vypracovala : hlavní kuchařka                                                                                          Schválila : vedoucí ŠJ
Změna jídelníčku vyhrazena, pitný režim je poskytován celý den.


