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	                                                  24.3.2025 – 28.3.2025


	Pondělí
24.3.2025

	Chléb sladový žitný, pomazánka vajíčková, cherry rajče, kakao, ovoce
(alerg.1,3,7)


	Polévka drůbková s bulgurem (alerg.1,9)
Fazolový guláš s paprikami, 

chléb venkovský, přírodní mošt

(alerg.1,7)

	Přesnídávka broskvová s piškoty,
čaj ovocný

(alerg.1,3)

	Úterý
25.3.2025
	Rohlík s chio semínky, pomazánka švédská, kapie, melta ovoce
(alerg.1,4,7,11)

	Polévka boršč bezmasá
(alerg.1,7,9)

Smažený krůtí řízek,

bramborová kaše,

salát mrkvový s jablky 
(alerg.1,3,7)

	Chlebová večka, pomazánka hermelínová s pažitkou,
mléko banánové

(alerg.1,7)

	Středa
26.3.2025
	Zapékaný toust se sýrem, salátová okurka, mléko, 

ovoce
(alerg.1,7)
	Polévka pohanková (alerg.9)
Špekové knedlíky se šunkou Školáček, kysané zelí,

ochucená Dobrá voda

(alerg.1,3,7)

	Veka grahamová, pomazánka zeleninová, 
čaj ovocný s medem

(alerg.1,7)

	Čtvrtek
27.3.2025
	Chléb podmáslový, pomazánka z pečené červené řepy, kedluben, granko, ovoce

(alerg.1,6,7)
	Polévka hrachová s krutónky (alerg.1)
Bratislavská vepřová kýta,

gnocchi,
džus ředěný vodou

(alerg.1,7,9,10)

	Cereální skořicové polštářky v mléce,
čaj ovocný

(alerg.1,7)

	Pátek
28.3.2025
	Banketka,
jogurt broskvový,

čaj ovocný, ovoce

(alerg.1,7)

	Polévka špenátová (alerg.1,3,7)
Kuřecí nudličky po baskicku,

brambory,
salát šopský, kompot
(alerg.1,7)

	Houska, pomazánka celerová,
milky shake

(alerg.1,7)


	Vypracovala: hlavní kuchařka ŠJ                                                                                   Schválila: vedoucí ŠJ
Změna jídelníčku vyhrazena, pitný režim je poskytován celý den.
                                                                                                            


