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	                                                     17.2.2025 – 21.2.2025


	Pondělí
17.2.2025
	Chléb slunečnicový, pomazánka ze strouhaného sýru, salátová okurka, mléko vanilkové, ovoce
(alerg.1,6,7)

	Polévka jáhlová se zeleninou (alerg.9)
Hrachová kaše s cibulkou, vařené vejce, chléb venkovský, okurek, přírodní mošt

(alerg.1,3,10)

	Domácí makovec,
čaj ovocný s citrónem

(alerg.1,3,7)


	Úterý
18.2.2025
	Vločková kaše se skořicí a máslem,
čaj ovocný, ovoce

(alerg.1,7)


	Polévka luštěninová (alerg.9)
Krůtí nudličky po cikánsku,

bramborová kaše,

salát okurkový
 (alerg.1,7,10)
	Rohlík s chio semínky, pomazánka ředkvičková,
horká čokoláda

(alerg.1,7,11)


	Středa
19.2.2025
	Chléb podmáslový, pomazánka olomoucká, kapie, kakao, ovoce
(alerg.1,7)
	Polévka krkonošský vývar (alerg.9)
Hovězí pečeně Stroganov,

kuskus,

ochucená Dobrá voda

(alerg.1,7)

	Houska, pomazánka sýrová s pažitkou,
čaj ovocný

(alerg.1,7)


	Čtvrtek
20.2.2025
	Rohlík grahamový, pomazánka z ryb v tomatě, kedluben, melta, ovoce

(alerg.1,4,7)
	Polévka dýňový krém s opraženou houstičkou (alerg.1,7)
Pečená vepřová plec,

dušená mrkev, brambory,

džus ředěný vodou

(alerg.1,7)

	Chléb petřkovický 
se šunkovou pěnou, salátová okurka, 

čaj ovocný
(alerg.1,7)


	Pátek
21.2.2025
	Banketka, ovocné jogurtové mléko, 

ovoce
(alerg.1,7)

	Polévka gulášová se sójovým masem (alerg.1,6)
Zapékané těstoviny s králičím masem a zeleninou,

salát z čínského zelí s kukuřicí

(alerg.1,3,9)

	Veka cereální, pomazánka rozhuda,
cherry rajče,

čaj ovocný

 (alerg.1,7)


	Vypracovala :  hlavní kuchařka                                                                                            Schválila: vedoucí ŠJ
Změna jídelníčku vyhrazena, pitný režim je poskytován celý den.



