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	 3.2.2025 – 7.2.2025


	Pondělí
3.2.2025

	Chléb toustový tmavý, pomazánka švédská, salátová okurka, caro káva, ovoce
(alerg.1,4,7)

	Polévka selská (alerg.1,7,9)
Chilli con carne s vepřovým masem, chléb petřkovický,

přírodní mošt
(alerg.1)

	Rohlík, pomazánka z čerstvého sýru Mandava, kedluben, čaj ovocný
(alerg.1,7)

	Úterý

4.2.2025
	Raženka omega-3, pomazánka ze žervé s hermelínem, kapie, malcao, ovoce
(alerg.1,7)

	Polévka fazolová jarní (alerg.9)
Nudle se strouhaným perníkem a máslem,

ochucená Dobrá voda

(alerg.1,7)

	Chlebová večka s ramou a vařeným vajíčkem, cherry rajče, čaj ovocný
(alerg.1,3)

	Středa

5.2.2025
	Chléb podmáslový, pomazánka hummus, salátová okurka, 

Milky shake, ovoce

(alerg.1,7)
	Polévka hráškový krém (alerg.1,7)
Tondovo pečené kuře,

bramborová kaše,
salát mrkvový s meruňkami 

(alerg.1,7,9)


	Pudink karamelový,
čaj ovocný

(alerg.7)

	Čtvrtek

6.2.2025
	Banketka, 

šlehaný ovocný tvaroh s jogurtem, 
čaj ovocný, ovoce

(alerg.1,7)

	Polévka krupicová s vejci (alerg.1,3,9)
Zeleninové bulgureto s krůtím masem a uzeným tofu, strouhaný sýr,
salát z červené řepy s jablky
(alerg.1,6,7)

	Houska, pomazánka mrkvová, 

horká čokoláda
(alerg.1,7)

	Pátek

7.2.2025
	Palačinky s marmeládou, 

mléko, ovoce
(alerg.1,3,7,12)
	Polévka zeleninová s játrovými knedlíčky (alerg.1,3,9)
Přírodní hovězí pečeně,

dušený špenát, brambory,

džus ředěný vodou

(alerg.1,3,7)

	Chléb petřkovický, pomazánka se sýrem Kiri s pažitkou, paprika žlutá,
čaj ovocný

(alerg.1,7)


	Vypracovala : hlavní kuchařka                                                                                   Schválila : vedoucí ŠJ
Změna jídelníčku vyhrazena. Pitný režim je poskytován celý den.


